


Det har gor TLV

TLV ar en myndighet under
Socialdepartementet som:

« beslutar om pris pa och
subvention av lakemedel

och forbrukningsartiklar

* beslutar om subvention av
tandvard

« foljer upp I6nsamheten pa
apoteksmarknaden
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Vara syften

Vi arbetar for att fa ut mesta mojliga halsa for de skattepengar
som gar till lakemedel och tandvard.

Vi ska bidra till 6kad tillganglighet och service pa apotek, utan
att lakemedelskostnaderna for patient och landsting stiger.

Vara beslut frigor skattepengar som kan
anvandas till andra angelagna omraden inom
halso- och sjukvarden.
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Vara beslutskriterier

Nar vi beslutar om ett lakemedel ska subventioneras tar vi
bland annat hansyn till:

» kostnadseffektivitet
» behovs- och solidaritetsprincipen
e manniskovardesprincipen
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Vi beslutar om nya lakemedel och
omprovar redan fattade beslut

Lakemedelsforetag ansdker om pris och
subvention for nya lakemedel i
hogkostnadsskyddet hos oss.

-~ Efter utredning fattar vi beslut om lakemedIlet
ska inga i hogkostnadsskyddet.

)
A%,
,}‘fi‘f‘_f:g_* Vi gar ocksa igenom hela det subventionerade
A lakemedelssortimentet for att prova om
R . lakemedel ska f& behalla sin subvention.
2 ',{ ;. o

Tidplan och information pa
www.tlv.se/genomgang
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Indikation for Triobe

Triobe ar ett B-vitaminkomplex som innehaller
e Vitamin B12

e Vitamin B6

o folsyra

Triobe ar godkant av Lakemedelsverket for att férebygga
symtomgivande brist pa vitamin B6, vitamin B12 och folsyra vid
otillrackligt fodointag eller malabsorption, framfdorallt hos aldre
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Fakta om brist pa B-vitamin

 B-vitaminer beho6vs bland annat for celldelning, inklusive
nybildning av bade vita och roda blodkroppar

 Vanliga symtom vid B-vitaminbrist ar blodbrist, yrsel,
minnesstorning, kanselbortfall och onormal trotthet

* B-vitaminbrist kan bero pa ensidigt fodointag, forsamrad
mojlighet att ta upp det aktuella vitaminet eller vid 6kat behov

 Vanligaste orsaken till vitamin B12-brist ar kronisk magkatarr

 Vitamin B 12-brist ar relativt vanligt hos aldre

« Patienter med langtidsbehandling med protonpumpshammare
eller metformin kan fa forsamrat upptag av vitamin B12
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FOrebygga B-vitaminbrist

» Naringsrik kost ar oftast tillrackligt for att forebygga
B-vitaminbrist

» Endast i utvalda fall och for sarskilda riskgrupper kan
forebyggande behandling med B-vitaminpreparat vara
motiverad

e B-vitaminbrist ar dessutom behandlingsbart
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Motiv till beslut om att Triobe inte
langre ska subventioneras

» Lakemedelsbehandling for att uteslutande férebygga
B-vitaminbrist inte tillrackligt angeldget att subventionera. Patienter
med svarare sjukdomar prioriteras. Brist pa B-vitamin &ar dessutom
behandlingsbart.

*Nyttan av Triobe svarar inte mot kostnaden. Det finns andra |
subventionerade lakemedel som innehaller hogre doser av de o
ingaende vitaminerna, som kostar mindre och som dven kan ’
anvandas for att behandla brist, inte bara férebygga brist.

» Under 2009 subventionerade samhallet férsaljning av Triobe med
cirka 35 miljoner kronor.
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Forankring av beslutsunderlaget

TLV har lamnat beslutsunderlaget
for Triobe for synpunkter till:

o Lakemedelsverket
« SBU
e Socialstyrelsen

 Sveriges kommuner och
landsting (LFG)

« Brukarorganisationer
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Beslutet trader | kraft 1 augusti 2010

Information pa www.tlv.se/triobe
* Broschyr om TLV:s beslut om Triobe som pdf
 Besluten i sin helhet
» Powerpoint-presentation
e Fragor- och svarsdokument

Fragor kan ocksa stallas till medicinsk utredare och
projektledare:
Anja Wikstrom

Bestall broschyren: registrator@tlv.se
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