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OMPROVNING AV LAKEMEDELSSUBVENTION

Triobe utesluts ur hogkostnadsskyddet

TLV har beslutat att utesluta lakemedlet Triobe ur hgkostnadsskyddet. Det &r inte
rimligt att subventionera ett |dkemedel som uteslutande ska anvandas for att forebygga
B-vitamin-brist. Behandling av svarare sjukdomar har hogre prioritet. Det finns dessutom
andra mer kostnadseffektiva behandlingsalternativ till Triobe.

Beslutet galler fran och med den 1 augusti 2010.

Triobe innehéller en kombination av vitaminerna B6,
B12 och folsyra. B-vitaminer behovs f6r en rad olika
processer i kroppen. De dr bland annat involverade

i celldelning, inklusive nybildning av bide vita och
roda blodkroppar. Vanliga symtom vid B-vitamin-
brist 4r blodbrist, yrsel, minnesstérningar, kinsel-

bortfall och onormal trécthet.

Triobe dr godkint for att forebygga symtom-
givande brist pd vitamin B6, vitamin B12 och folsyra

vid otillrackligt fodointag eller malabsorption, fram-
forallt hos dldre.

Forsimrat upptag fran tarmen vanlig orsak

till brist pa vitamin B12

B-vitaminbrist kan uppkomma vid ensidigt fodo-
intag, férsimrad mojlighet att ta upp det aktuella
vitaminet eller vid 6kat behov. Den vanligaste
orsaken till vitamin B12-brist 4r kronisk magkatarr
(atrofisk gastrit). Atrofisk gastrit dr relativt vanligt
hos ildre, liksom brist pd vitamin B12. Bristen ut-
vecklas ofta langsamt, under flera dr. Vissa likemedel
paverkar ocksa kroppens férmdga att tillgodogora sig
B-vitamin. Patienter som star pd lingtidsbehandling
med protonpumpshimmare eller metformin kan fa

ett forsimrat upptag av vitamin B12.

Forebyggande behandling endast i utvalda fall
For manga patienter ricker det med ett nirings-
rikt kostintag. Endast i utvalda fall och for sirskilda
riskgrupper kan forebyggande behandling med

B-vitaminpreparat vara motiverad.

Behandling av svara sjukdomar prioriteras
Triobe ir inte avsett f6r behandling av brist, utan

for att forebygga brist. B-vitaminbrist dr ett tillstand
som gar att behandla. Ett likemedel som uteslutande
ska anvindas for att forebygga B-vitaminbrist dr inte
tillrickligt angeliget att subventionera med skatte-
medel. Patienter med svara sjukdomar dir behoven ir

stora ska fi mer av virdens resurser dn andra patient-

grupper.

Triobe ir inte kostnadseffektivt

De vitaminer som ingir i Triobe finns 1 hogre doser,
till en ldgre kostnad i andra subventionerade likeme-
del. Dirfor dr Triobe inte heller kostnadseffektivt.

Ovriga subventionerade B-vitaminpreparat har, till
skillnad frin TrioBe, dven indikation f6r behandling

av B-vitaminbrist.

Vart uppdrag dr att fi ut mesta mojliga hilsa for
pengar som gér till subvention av likemedel. Dirfor
omprovar vi redan fattade beslut. Vi ser dven 6ver
subventionen for de likemedel som ingir i férmanen
sedan tiden innan myndigheten bildades, vilket 4r
fallet med Triobe.

Triobe salde for 35 miljoner kronor inom
formanen under 2009
Totalt sdlde Triobe for 53 miljoner kronor under

2009 varav 35 miljoner kronor inom hégkostnads-

skyddet.

Beslutet att utesluta Triobe ur hogkostnadsskyddet
trader i kraft den 1 augusti 2010.
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Darfor gor TLV genomgangar av

lakemedelssortimentet

Vart uppdrag dr att besluta om pris och subvention
for likemedel och forbrukningsartiklar for ate fa ut
mesta mojliga hilsa for de skattepengar som gir till
subvention inom dessa omraden. Forutom att fatta
beslut om nya likemedel gir vi igenom det redan
subventionerade likemedelssortimentet och prévar
om likemedel som ingar i hogkostnadsskyddet ska
fa behélla subventionen.

Visorterar ut de likemedel som inte ger tillrick-

lig nytta stilld i relation till vad de kostar. Men det
innebdr inte att vi enbart ska ha billiga likemedel i
formanssystemet. Har likemedlet tillrickligt positiva
effekter pA minniskors hilsa och livskvalitet och pi

samhillsekonomin i stort, d& far det ocksa kosta.

Tre principer for beslut

Vid varje beslut om subvention av ett likemedel ska
vi bland annat bedéma om det ir kostnads-
effektivt. Det innebir att vi viger nyttan av like-
medlet mot kostnaden. I bedémningen ska

kostnadseffektivitetsprincipen vigas samman

med tvd andra principer. Det dr dels behovs- och
solidaritetsprincipen som innebir att de som har de
storsta medicinska behoven ska ha mer av virdens
resurser 4n andra patientgrupper, dels minnisko-
virdesprincipen som innebir att virden ska respek-

tera alla minniskors lika virde.

Utredning och analys inf6r beslut

Innan vi fattar ett beslut genomfor vi en utredning
och analys av likemedlens medicinska effekt och
kostnadseffektivitet. Under utredningens ging
har vi ocksa kontakt med 6vriga myndigheter
inom hilso- och sjukvardsomradet, aktuella
brukarorganisationer samt det féretag som

marknadsfor produkten.

Vi tar fram informationsmaterial om de beslut vi
fattar. Det publicerar vi pA www.tlv.se. Vi gér ocksa
riktade insatser for att likare och sjukskoterskor som
skriver ut likemedel ska fi information om vira
beslut sa att patienter fir god tid pa sig att eventuellt

se 6ver sin medicinering

Information pa www.tlv.se

Beslutet om TrioBe - www.tlv.se/triobe

Beslutskriterier - www.tlv.se/principer

Brukarradet - www.tlv.se/brukare

Genomgdngar lakemedelssortimentet - www.tlv.se/genomgang




Det har ar TLV

Tandvards- och likemedelsformansverket, TLV, ir en statlig
myndighet som har till uppgift att prova om ett lakemedel eller en
tandvardsbehandling ska subventioneras av samhallet. Vi har ocksa
ett uppdrag pa den omreglerade apoteksmarknaden. Uppgiften &r
att bidra till god service och tillgang pa apotek utan att kostnaderna
stiger for patient och landsting.

Vi arbetar for att fa ut mesta mojliga hélsa for skattepengar som gér
till lakemedel och tandvard.

TANDVARDS- OCH LAKEMEDELSFORMANSVERKET
Box 55 [Sundbybergsviagen 1], 171 11 Solna
Tel: 0856842050, Fax: 0856842099

registrator@tlv.se, www.tlv.se




