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OMPROVNING AV LAKEMEDELSSUBVENTION

Triptanladkemedel mot migran far

forandrad subvention

TLV har granskat subventionen av triptanlikemedel som anvinds mot migran. Granskningen

visar att det d4r mest kostnadseffektivt att inleda triptanbehandling med generiskt sumatriptan

i tablettform. Andra triptanlikemedel subventioneras dirfér endast nir generiskt sumatriptan

inte ger tillracklig effekt, eller om tabletter inte dr lampligt. Dyra likemedel ska inte subventio-

neras som forstahandsalternativ nir det finns andra med likartat innehall till lagre pris.

Beslutet trader i kraft den 15 oktober 2010.

Nistan tio procent av Sveriges befolkning har
migrin. Sjukdomen idr kronisk men upptrader i
separata anfall, upp till 12 till 14 ginger per ar.
Anfallen kan utldsas av stress, viss mat och dryck
eller vid hormonforindringar hos kvinnor. Kvinnor

drabbas mer in dubbelt s3 ofta som min.

Patagligt negativ inverkan pa livskvaliteten
Det mest framtridande symtomet vid migrin dr at-
tacker av svar pulserande huvudvirk som pagar ett
halvt till ett dygn eller lingre. Under migriananfallet
ir patienten 6verkinslig for ljus, ljud och dofter.

Illamdaende dr vanligt.

Vanligen utvecklas migrin innan 40 ars dlder och har
en pdtagligt negativ inverkan pa livskvaliteten. Enligt
studier liknar migranpatienters livskvalitet den for
patienter med hjirtsvike, hogt bloderyck och dia-
betes. Sjukdomen kan leda till sjukskrivningar och
ddrmed till produktionsbortfall. Att subventionera
likemedel mot migrin dr angeldget och kostnadsef-
fektivt.

Triptan ar ett viktigt behandlingsalternativ
Migrin behandlas ofta enligt en behandlingstrappa
dir férebyggande atgirder, receptfria och receptbe-

lagda likemedel ingar. Triptanlikemedel anvinds nir
andra likemedel inte hjilper. 2009 behandlades om-
kring 92 000 patienter med ndgot triptanlikemedel
som sammantaget de subventionerades fér ungefir
172 miljoner kronor. Det dr inte helt klarlagt vad som
orsakar migrin, men ett komplicerat samspel mellan

nerv- och blodkirlssystemen pdgir under attacken.

Triptanerna verkar genom att aktivera seroton-
inreceptorerna S-HT1B och 5-HT1D, och har en
sammandragande effekt pa blodkirlen i huvudet.
Det finns sex olika triptaner i Sverige: sumatriptan
(originalprodukt Imigran), Almogran (almotriptan),
Maxalt (rizatriptan), Naramig (naratriptan), Relpax
(eletriptan) och Zomig (zolmitriptan). Samtliga
finns som tabletter. Vissa finns 4ven som munsoén-
derfallande tablett, ndsspray, for injektion och som
stolpiller.

Patentutgangen for Imigran paverkar
kostnadseffektiviteten i gruppen

2005 granskade TLV subventionen av likemedel mot
migrin, bland annat triptanerna. Vid en inbordes
jimforelse dr de sé lika i medicinsk effekt att ingen
kan subventioneras till ett avsevirt hogre pris dn de
andra. Vid granskningen 2005 hade de, med nagot

Dessa likemedel far forindrad subvention fran och med den 15 oktober 2010
Beslutet giller vid nyinsittning och fér vuxna patienter med migrin

Imigran Novum (sumatriptan)
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undantag, alla likartade priser och TLV bedémde
da att de var tillricklige kostnadseffektiva for att
kvarstd i hogkostnadsskyddet. Sedan dess har
patentet for Imigran (sumatriptan) Idpt ut

och priset har sjunkit med 90 procent. Jimfort

med andra triptanlikemedel kostar generiskt
sumatriptan en tiondel. Detta dr bakgrunden till att
TLV har granskat denna grupp likemedel igen.

Begrinsad subvention for flera triptaner

Mot bakgrund av att det behovs en sortimentsbredd
av triptanlikemedel i olika beredningsformer i
hogkostnadsskyddet har TLV beslutat att samtliga
granskade triptansubstanser dven fortsittningsvis
ska ingd i hogkostnadsskyddet. Dock dr det endast
generiskt sumatriptan i tablettform som far fortsatt
generell subvention. Ovriga triptanlikemedel
subventioneras endast om generiskt sumatriptan i
tablett inte ger tillricklig effekt eller nir behandling
med sumatriptan i tablettform inte dr limpligt.

Beslutet giller vid nyinsittning och endast vuxna

patienter med migrin. Detta innebdr att patienter
som behandlas med triptanlikemedel idag, oavsett
vilket, far likemedlet subventionerat dven fortsitt-
ningsvis. Unga patienter och patienter med Hortons

huvudvirk berors inte heller av beslutet.

Originalpreparatet Imigran Novum
(sumatriptan) férlorar subventionen

TLV har ocksd beslutat att sumatriptanlikemedel i
tablett inte far kosta mer dn 10 kronor styck (AUP).
Detta har resulterat i att flera foretag har sinkt
priset pd sumatriptanlikemedel for att deras like-

medel ska kvarstd i hogkostnadsskyddet.

Beslutet om pristak har lett till att orignallike-
medlet Imigran Novum utesluts ur hogkostnads-
skyddet. Om generiskt sumatriptan forskrivs
istillet for Imigran Novum leder beslutet till att
runt 15 miljoner kronor per ar frigérs inom hog-
kostnadsskyddet. Det 4r pengar som kan anviandas
till andra angeligna omriden inom hilso- och

sjukvarden.

Darfor gor TLV genomgéngar av

lakemedelssortimentet

Viért uppdrag dr att besluta om pris och subvention
for likemedel och forbrukningsartiklar for ace f4 ut
mesta mojliga hilsa for de skattepengar som gér till
subvention inom dessa omraden. Férutom att fatta
beslut om nya likemedel gir vi igenom det redan
subventionerade likemedelssortimentet och prévar
om likemedel som ingdr i hogkostnadsskyddet ska
fa behélla subventionen.

Visorterar ut de likemedel som inte ger tillracklig
nytta stilld i relation till vad de kostar. Men det
innebdr inte att vi enbart ska ha billiga likemedel i
formanssystemet. Har likemedlet tillrickligt positiva
effekter p4 minniskors hilsa och livskvalitet och pi
sambhillsekonomin i stort, d4 fir det ocksa kosta.

Tre principer for beslut

Vid varje beslut om subvention av ett likemedel ska
vi bland annat bedéma om det ir kostnadseffektivt.
Det innebir att vi viger nyttan av likemedlet mot
kostnaden. I bedémningen ska kostnadseffektivitets-
principen vigas samman med tvd andra principer.
Det ir dels behovs- och solidaritetsprincipen som
innebir att de som har de stérsta medicinska beho-
ven ska ha mer av vardens resurser 4n andra patient-

grupper, dels minniskovirdesprincipen som innebir
att virden ska respektera alla minniskors lika virde.

Utredning och analys inf6r beslut

Innan vi fattar ett beslut genomfor vi en utredning
och analys av likemedlens medicinska effekt och
kostnadseffektivitet. Under utredningens gang har vi
ocksa kontakt med 6vriga myndigheter inom hilso-
och sjukvardsomradet, aktuella brukarorganisatio-
ner samt det foretag som marknadsfor produkten.
Vi tar fram informationsmaterial som publiceras

pd www.tlv.se om de beslut vi fattar. Vi gor ocksa
riktade insatser for att likare och sjukskoterskor
som skriver ut likemedel ska fi information om vira
beslut sa att deras patienter far god tid pi sig

att eventuellt se 6ver sin medicinering.

Information pa www.tlv.se

Beslutet om triptanldkemedel - www.tlv.se/triptan

Beslutskriterier - www.tlv.se/principer

Brukarradet - www.tlv.se/brukare

Genomgangar
likemedelssortimentet - www.tlv.se/genomgang




Det har ar TLV

Tandvards- och likemedelsformansverket, TLV, ir en statlig
myndighet som har till uppgift att prova om ett ldkemedel, en for-
brukningsartikel eller en tandvardsbehandling ska subventioneras
av sambhillet. Vi har ocksa ett uppdrag pa den omreglerade apoteks-
marknaden. Uppgiften &r att bidra till god service och tillgdng pa
apotek utan att kostnaderna stiger for patient och landsting.

Vi arbetar for att fa ut mesta mojliga hélsa for skattepengar som gér
till lakemedel och tandvard.

TANDVARDS- OCH LAKEMEDELSFORMANSVERKET
Box 55 [Sundbybergsviagen 1], 171 11 Solna
Tel: 0856842050, Fax: 0856842099

registrator@tlv.se, www.tlv.se




