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Vid behandling av depression och generaliserat angestsyndrom ar Cymbalta som tidigare subventio-
nerat tidigast som tredjehandsalternativ eller senare. Efter TLV:s nya omprovning av Cymbalta har
priset for lakemedlet sankts ndgot. Cymbalta ar dock ett tio gdnger dyrare alternativ. Det dr darfor
viktigt att begransningen foljs. Cymbalta ingdr aterigen i hogkostnadsskyddet vid behandling av

diabetesneuropati.

I samband med en omprévning under 2010 begrinsade
TLV subventionen av Cymbalta. Begrinsningen innebar
att Cymbalta endast subventionerades vid behandling
av patienter med depression eller generaliserat 4ngest-
syndrom som inte nitt behandlingsmélet med minst
tvd andra antidepressiva likemedel, varav det ena bor
vara generiskt venlafaxin om inte sirskilda skal talar
mot det.

Fé6ljsamheten kan bli bittre

TLV:s analys av hur Cymbaltas begrinsning f6ljs av
forskrivare visar att endast drygt 60 procent av patien-
terna som for forsta gdngen sitts in pa likemedlet fir
det inom begrinsningen. Det innebdr att Cymbalta ofta
anvinds p4 ett sitt som inte dr kostnadseffektivt. Dir-
for har TLV genomfort en omproévning av om Cymbalta

ska vara kvar i hogkostnadsskyddet.

Den bista kidnda foljsamheten till begransningen var
pé landstingsniva 72 procent under ir 2011, medan den
genomsnittliga féljsamheten nationellt var 63 procent.
Det dr darfor sannolikt att ett billigare alternativ kunde
ha anvints i minst nio procent av fallen. Av allt att
doma dr den bista mojliga foljsamheten till begrins-
ningen hogre dn dessa 72 procent. Men det har dnnu
inte visats i ndgot enskilt landsting.

Korrigerat pris

Foretaget har gitt med pi att sidnka priset p4 Cymbalta
med 5,5 procent for att korrigera for den kinda felan-
vindningen vid indikationerna depression och ang-
est. Detta minskar kostnaderna med cirka 5 miljoner

kronor per r. Nir vi beriknat hur mycket priset ska
korrigeras har vi tagit hinsyn till att Cymbalta forskrivs
vid neuropatisk smirta i cirka 30 procent av fallen.

Viktigt att begriansningen f6ljs

Det framstar som rimligt att likemedlet fir vara kvar

1 hogkostnadsskyddet nir priset korrigerats for den
felaktiga anvindningen, men Cymbalta ir fortfarande
ett dyrt alternativ. TLV har tidigare bedomt att det finns
ett stort behov av sortimentsbredd inom det aktuella
terapiomradet. Samtidigt behover ytterligare anstring-
ningar goras for att 6ka begrinsningens genomslag

i klinisk praxis. Om f6ljsamheten till begrinsningen
ndr 100 procent minskar kostnaderna med cirka 35
miljoner kronor per ar. Det dr dirfor vildigt viktige att
anvinda Cymbalta tidigast som tredjehandsalternativ

vid depression och dngest.

Cymbalta subventionerat vid diabetsneuropati

I samband med den forra omprévningen av Cymbalta
introducerade foretaget likemedlet Ariclaim (duloxe-
tin). Ariclaim och Cymbalta 4r utbytbara p4 apotek. Nar
priset pad Cymbalta sinks kommer Ariclaim, som enbart
anvinds vid diabetesneuropati, i regel att bytas ut till
Cymbealta. Detta kan forsvira kommunikationen mel-
lan forskrivare och patient. Darfér kommer Cymbalta i
fortsittningen att ingd i hégkostnadsskyddet dven for
behandling av smirtsam diabetesneuropati.

Beslutet trider i kraft 1 augusti 2012.

Information pa www.tlv.se

Omprovning av Cymbalta - www.tlv.se/cymbalta

Beslutskriterier - www.tlv.se/principer

Omprovningar av lakemedelssortimentet - www.tlv.se/omprovning




Darfor omprovar TLV redan fattade beslut om subvention

Vaért uppdrag ar att besluta om pris och subvention for lakemedel och férbrukningsartiklar for att fa
ut mesta mojliga hilsa for de skattepengar som gar till subvention inom dessa omraden. Forutom att
fatta beslut om nya produkter gér vi igenom det redan subventionerade sortimentet av ldkemedel och
forbrukningsartiklar och prévar om de som ingér i hogkostnadsskyddet ska fa behalla subventionen.
Vi sorterar ut de produkter som inte ger tillracklig nytta stélld i relation till vad de kostar. Men det
innebdr inte att vi enbart ska ha billiga produkter i hogkostnadsskyddet. Har lakemedlen storre posi-
tiva effekter p& manniskors hélsa och livskvalitet och p& samhéllsekonomin i stort, da kan vi acceptera
en hogre kostnad.

Tre principer for beslut

Vid varje beslut om subvention ska vi bland annat bedoma om produkten ar kostnadseffektiv.

Det innebar att vi vager nyttan av ldkemedlet eller férbrukningsartikeln mot kostnaden. | bedémningen
ska kostnadseffektivitetsprincipen vdagas samman med tva andra principer. Det ar dels behovs- och
solidaritetsprincipen som innebdr att de som har de storsta medicinska behoven ska ha mer av vardens
resurser an andra patientgrupper, dels manniskovardesprincipen som innebar att varden ska respektera
alla manniskors lika varde.

Utredning och analys inf6r beslut
Innan vi fattar ett beslut genomfor vi en utredning och analys av produkternas medicinska effekt och
kostnadseffektivitet. Under utredningens gang har vi ocksd kontakt med 6vriga myndigheter inom

hélso- och sjukvardsomradet, aktuella brukarorganisationer samt de féretag som saljer produkterna.

Det hir ar TLV

Tandvérds- och lakemedelsférmansverket, TLV, &r en statlig myndighet som har till uppgift att préva
om ett lakemedel, en forbrukningsartikel eller en tandvardsbehandling ska subventioneras av samhal-
let. Vi har ocksa ett uppdrag pa den omreglerade apoteksmarknaden. Uppgiften ar att bidra till god
service och tillgdng pa apotek utan att kostnaderna stiger for patient och landsting.

Vi arbetar for att fa ut mesta mojliga halsa for skattepengar som gar till lakemedel och tandvard.

TLV tar fram informationsmaterial om de beslut vi fattar. Det publicerar vi pd www.tlv.se. Man kan
ocksa fa besluten via TLV:s nyhetsbrev. Registrera dig pa tlv.se/nyhetsmejl.
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