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Glukosamin utesluts ur hogkostnadsskyddet

TLV har beslutat att utesluta lakemedel som innehaller glukosamin ur hogkostnadsskyddet.

Glukosamin anvdnds for symtomlindring av besvér vid artros. Vilgjorda studier har inte tillrackligt

visat att glukosamin ger en tydlig medicinsk effekt, nyttan svarar inte mot kostnaden. Besluten

kommer att frigbra ndstan 70 miljoner kronor per ar. Det dr pengar som kan anvdndas till andra

angelagna omraden inom hilso- och sjukvarden. Besluten géller fran och med den 15 maj 2010.

Det brosk som finns i kroppens leder ger stadga och
gor att skelettets ben kan glida mot varandra och

ge rorlighet. Artros orsakas av en forindrad balans

i den naturliga broskomsittningen. Det innebar

att brosket tunnas ut och att benindarna néts mot
varandra vilket skapar smirta och stelhet. Artros kan
uppkomma i olikaleder i kroppen, till exempel i kni,
hoftled, tumme och stortd. Vanligast 4r att patienten
drabbas av artros frin 50-drsildern och uppat.

Manga likemedel mot smirta

Den hir patientgruppen behover ofta smirtstillande
lakemedel eftersom virk dr det vanligaste symtomet
vid artros. Det finns manga olika typer av likemedel
mot smirta vid artros. Glukosamin dr en av substan-
serna, det godkidnda anvindningsomradet dr som
symtomlindring vid litt till mittlig artros.

Arbete i samverkan med Socialstyrelsen

Det finns atta likemedel i hogkostnadsskyddet som
innehaller glukosamin. De ingér i vir mer omfattan-
de genomging av smirtstillande och inflammations-
dimpande likemedel. Genomgangen gérs i samver-
kan med bland annat Socialstyrelsen inom ramen for
deras arbete att ta fram Nationella riktlinjer for vird

av rorelseorganens sjukdomar.

Delbeslut i stérre genomgang

Eftersom det idag finns tillrdckligt med underlag for
att prova om likemedel som innehaller glukosamin
fortfarande ska subventioneras, har vi tidigarelagt
besluten av dem. Detta har vi gjort bland annat efter-

som glukosamin har stor férsiljning.

Frigor 70 miljoner kronor per ar

De likemedel som dessa beslut avser ir godkinda
for behandling av late till mactlig artros. Vilgjorda
studier har dock inte tillrickligt vil visat att glukos-
amin ger en tydlig medicinsk effekt. Det betyder att
nyttan for glukosamin svarar inte mot kostnaden.
Vir slutsats dr att anvindningen av glukosamin inte
ir kostnadseffektiv och att likemedlen ska uteslutas

ur hogkostnadsskyddet.

Likemedel med glukosamin siljs for cirka 125 miljo-
ner kronor per ar, varav nistan 70 miljoner utgors av
statlig subvention. Besluten att utesluta glukosamin
ur hogkostnadsskyddet kommer saledes att frigora
nistan 70 miljoner kronor per ar. Det dr pengar som
kan anvindas till andra angeligna omrdden inom

hilso- och sjukvarden.

Dessa likemedel utesluts ur hégkostnadsskyddet fran och med den 15 maj 2010:

Likemedel Substans och saltform
Artrox glukosaminhydroklorid
Glucomed glukosaminhydroklorid
Comfora glukosaminsulfat
Donacom glukosaminsulfat
Glucosine glukosaminsulfat

Glukosamin Copyfarm

glukosaminsulfat

Glukosamin Ferrosan

glukosaminsulfat

Glukosamin Pharma Nord

glukosaminsulfat
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Darfor gor TLV genomgé’mgar
av lakemedelssortimentet

Virt uppdrag dr att besluta om pris och subvention
for likemedel och forbrukningsartiklar for act f4 ut
mesta mojliga hilsa for de skattepengar som gér till
subvention inom dessa omraden. Férutom att fatta
beslut om nya likemedel gor vi en genomgang av hela
lakemedelssortimentet och prévar om redan subven-
tionerade likemedel ska fa behéilla subventionen.

Visorterar ut de likemedel som inte ger tillricklig
nytta stilld i relation till vad de kostar. Men det
innebdr inte att vi enbart ska ha billiga likemedel i
formanssystemet. Har likemedlet tillrickligt positiva
effekter pA minniskors hilsa och livskvalitet och pi

samhillsekonomin i stort, d4 far de ocksa kosta.

Tre principer for beslut

Vid varje beslut om subvention av ett likemedel ska
vi bland annat bedoma om det idr kostnadseffektivt.
Det innebdr att vi viger nyttan av Jikemedlet mot
kostnaden. I bedémningen ska kostnadseffektivitets-

principen vigas samman med tvi andra principer.

Det dr behovs- och solidaritetsprincipen som innebir
att de som har de storsta medicinska behoven ska ha
mer av virdens resurser 4n andra patientgrupper.
Det ar ocksd midnniskovirdesprincipen som innebir

att virden ska respektera alla minniskors lika virde.

Omfattande utredningsarbete

Innan vi fattar ett beslut genomfdr vi en omfattande
utredning och analys av data om medicinsk effekt
och kostnadseffektivitet som vi ber foretagen skicka
in om sina likemedel. Vi gir ocksd igenom den veten-
skapliga medicinska och hilsoekonomiska litteratur
som finns for den grupp av likemedel som granskas.

Allt material publicerar vi p4 www.tlv.se. Vi gor ocksa
riktade insatser for att likare och sjukskoterskor

som skriver ut likemedel ska f4 information om vira
beslut sd att patienter far god tid pa sig att eventuellt

se over sin medicinering.

Information pa www.tlv.se

Besluten om glukosamin - www.tlv.se/glukosamin

Beslutskriterier - www.tlv.se/principer

Brukarradet - www.tlv.se/brukare

Genomgéngar lakemedelssortimentet - www.tlv.se/genomgang




Det har ar TLV

Tandvards- och likemedelsformansverket, TLV, dr en statlig
myndighet som har till uppgift att prova om ett lakemedel eller en
tandvardsbehandling ska subventioneras av samhallet. Vi har ocksa
ett uppdrag pa den omreglerade apoteksmarknaden. Uppgiften ar
att bidra till god service och tillging pa apotek utan att kostnaderna
stiger for patient och landsting.

Vi arbetar for att fa ut mesta mojliga halsa for skattepengar som gar
till lakemedel och tandvard.

TANDVARDS- OCH LAKEMEDELSFORMANSVERKET
Box 55 [Sundbybergsvigen 1], 171 11 Solna
Tel: 0856842050, Fax: 0856842099

registrator@tlv.se, www.tlv.se




